
第 33回 くまもと車いすふれあいジョギング大会 報告 

 

平成 29年 10月 21日（土）、第 33回くまもと車いすふれあいジョギング大会が開催され

ました。今回は、これまでよりも多い 17名の指導員の皆様と走路監視、記録等に分かれて

参加してまいりました。 

当日は、台風が日本に接近してきており天候次第では、ジョギングの実施も危ぶまれま

したが、雨が時折パラつく程度ですみ、何とか皆さんで走ることができました。しかしか

なりの強風であったため、参加者のみなさんは思った以上の寒さと吹きつける風の風圧で、

行く手を阻まれていましたが、ボランティアの学生さんと一緒に思い思いに走られていま

した。昨年から新設されたレーサーでの 5 ㎞の部に大分県から参加された 10 歳の男の子、

慣れないレーサーでの参加でしたが交通規制が解かれた後も諦めることなく歩道を走り、

ご両親や弟君、妹さんとともに見事完走することができました。来年は、時間内に走り切

るという目標ができたようです！ 

指導員の皆さんも小雨が強風で吹きつける中でしたが、走路監視・記録等を行いつつ、

参加者の皆さんに「頑張りましょう！」「あともう少し！」「お疲れ様でした！」など声掛

けも行いながらの活動ができました。今年は、コース内に侵入される車もなく、近隣住民

の皆様や通行される方々みなさんのご協力のもと、安全に大会を進めることができたので

はないかと思います。皆さん走り終えた後は、恒例のだご汁をいただきながら、熊本出身

のシンガーソングライターKenshiroさんのミニコンサートを楽しんでいらっしゃいました。

最後の抽選会も景品がグレードアップしたとのことで、みなさん抽選結果に一喜一憂され

ていました。 

また今回も、初めて参加された指導員の方々もおられ、少しずつですが活動していただ

ける指導員の方々が増えてきていることが実感でき、非常にうれしい活動となりました。 

 

  


