
第 31回くまもと車いすふれあいジョギング大会報告

平成 27 年 10 日 3 日、第 31 回ふれあいジョギング大会が、菊陽町杉並木公園

周辺特別コースで行われ、熊本障がい

者スポーツ指導者協議会の指導員がス

タッフとして運営に協力しました。

当日は、残暑厳しい中、記録係とし

て記録の計測や集計、または、走路員

と し て

走 路 の

安全確保や選手誘導という役割でした。ご参加い

ただきましたみなさん、誠にありがとうございま

した。

この大会は、ジョギング大会とは言え、

毎年の記録を楽しみにしたり、前年の

記録を目標にしたり、ボランティアの

みなさんとの交流を楽しみに、大変障

害の重い障がい者が多く参加する秋の

恒例行事となっています。毎年、指導

員のみなさんのご協力もあり、長年にわたり無事に実施できています。

大会では、3㎞の部・1㎞の部・3㎞(レーサ

ー)に、約 70 名の選手が出場しました。快晴

で気温が上昇する中、選手付きサポーターの

熊本総合医療リハビリテーション学院、九州

中央リハビリテーション学院の皆さんは、選

手に並走しながら和やかにおしゃべりをした

り励ましたりしながらゴールを目指していました。最後のランナーは、交通規

制が解かれるギリギリでしたが、全員が無事に事故もなく完走しました。

走った後は、防災ボランティアすぎなみの

皆さんが作ってくださった美味しいだご汁を

食べながら、昨年に引き続きむたゆじさんの

友情コンサート、そしてくまモンと一緒にく

まモン体操を楽しんでいました。その後恒例

となった抽選会では、抽選番号発表に一喜一

憂する皆さんの歓声で盛り上がりつつ閉会と

なりました。

今後とも、当協議会のさまざまな活動および行事に、ご協力いただきますよ

うお願いします。


